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 21 Bunte Tierwelt: „Kein Applaus für Tierquäler“. Die Igel-
station im brandenburgischen Böhmerheide. Banknotenhunde 
in Bayern. Europäische Wildkatzen im Wildparadies Tripsdrill. 
Die Hamburger Schwäne ziehen ins Winterquartier.

 22 Foto-Reportage: Die neue HafenCity in Hamburg.
 24 Buntes: Ein Ritter wirbt in Österreich für ein Einkaufszentrum. 

Schloss Moyland ist die Heimat von Beuys. Die letzte Hexenver-
brennung im Rheinland. Der größte Keks der Welt in Tübingen. 
Inventar des Berliner Bundespressestrandes wurde versteigert.

 26 Küchenhilfe: Backtipp – Nuss-Gewürz-Kuchen. Nudelteig 
selbst gemacht. Warenkunde – Mais.

 28 Lebensart: Rangfolge klären: Bissige Hunde brauchen eine 
starke Führung.

 29 Lebensart:. Floridas Deutsche Funksendung ist jetzt weltweit 
zu hören, lesen und sehen! 

 30 Gesundheit: Rein oder raus? Zahnfüllungen aus Amalgam 
sind sehr umstritten.

 36 Wellness: Winterkälte: So schützen Sie sich in der eisigen 
Jahreszeit.

 38 Reise: Von der Sonne verwöhnt - Am Kaiserstuhl wachsen 
Reben und Orchideen . 

 40 Einer von uns: Wolf Ludwig, Chef von WTI inc. und Wolf-
tec. 

 42 Leserbriefe: Lob, Kritik, Fragen und Anregungen an die 
Redaktion; Leser fragen, Leser raten.

 44 Auf ein Wort: Sylvia Minton meint: Soll ein Wunsch wahr 
werden, muss er erst 
erlebt werden.
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Frage: Wie heißt der Gründer des Weyerbuscher 
Brotvereins und der ersten Genossenschaften in 
Deutschland? Seine Geschichte auf Seite 16.

Wolfgang Bieger (l) überprüft im 
hessischen Hofheim den Inhalt des 
mobilen Briefkastens, in den er seinen 
gelben Motorroller vewandelt hat. Mehr 
auf Seite 10. Foto: Frank Rumpenhorst 
dpa/lhe

Drei Tage lang präsentieren 
Ensembles aus ganz Deutsch-
land Inszenierungen für Kinder 
und Erwachsene beim Hanno-
verschen Schattentheaterfesti-
val. Seite 14. Foto: Holger Hol-
lemann dpa/lni

Mehr über das 
Humor- und 
Kommunikati-
onsseminar des 
Deutschen Insti-
tuts für Humor 
in Leipzig lesen 
Sie auf Seite 14. 
Foto: Waltraud 
Grubitzsch 
dpa/lsn
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VORSCHAU
Vorfreude ist die schönste Freude: Im Februar Heft berichten wir von 
den gesetzlichen Änderungen und Neuerungen, die das Jahr bringt. 
Wir reisen im Februar auf Fontanes Spuren im havelländischen Rib-
beck und pünktlich zum Fasching zeigen wir die schönsten Narren-
masken. Da am 22.2.2012, dem Aschermittwoch, im Fasching alles 
vorbei ist, gibt es im Februar leckere Fischrezepte. Damit ist Fisch 
noch nicht erledigt. Auch in der Wellness spielt er eine wichtige Rolle. 
Das Thema ist: Omega-3-Fettsäuren: Einstein aus dem Meer.


